
Индивидуальный план профессионального развития старшего воспитателя  
МАОУ «Лицей № 11» «дошкольное отделение г. Ростов-на-Дону. 

Беликеева Елена Сергеевна 

(Первая квалификационная категория на межаттестационный период 2020 - 2021) 

Личная карточка 

Год рождения: 23.07.1985 г 

Образование: высшее 

Педагогический стаж: 5 лет 

Общий стаж трудовой деятельности: 15 лет 

Должность: старший воспитатель 

Прохождение курсов: 2019г. 

Программа, по которой работает педагог: Общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. 

Творческие замыслы: участие в городских методических объединениях, в 

профессиональных конкурсах, сетевых сообществах, предметных семинарах, составление 

аналитических отчетов. 

Цели профессионального развития 

Цель 1. Обеспечить собственное непрерывное профессиональное образование. Повышение 

профессиональной компетенции, выявление и развитие собственного творческого потенциала, 

развитие способностей к анализу и планированию собственной деятельности по выбранной теме. 

Цель 2. Помощь в развитии профессиональных компетенций воспитателей в соответствии с 

требованиями ФГОС. Изучение документов, материалов учебной, справочной, научно – 

методической литературы, интернет – ресурсов, представляющих профессиональный интерес и 

соответствующих ФГОС. 

Цель 3. Овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами. 

Разработка собственных программ, разработка методических рекомендаций, составление планов 

работы, аналитических отчетов. Создание системы контроля в учреждении. 

Предполагаемый результат: 

 Переоценка педагогических ценностей, своего профессионального назначения; желание 

улучшить образовательный процесс. Положительная динамика показателей компетентности 

педагогов . 

 Повышение уровня знаний у родителей и детей; 

 Разработка методических рекомендаций; 

 Разработка и проведение открытых занятий, мастер-классов, обобщение опыта; 

 Доклады, выступления на заседаниях МАОУ «Лицей № 11», участие в конкурсах и 

конференциях по обмену опыта; 

 Умение оказать практическую помощь коллегам. 

Форма самообразования: 

Индивидуальная – через индивидуальный план. 

Групповая – через участие в деятельности дошкольной организации и методических 

объединений старших воспитателей. 

Действия и мероприятия, проводимые в процессе работы над темой: 

 Изучение литературы по теме; 

 Изучение нормативно-правовых документов по ФГОС ДО  

 Посещение МО старших  воспитателей; 

 Участие в педсоветах, семинарах, конференциях; 

 Разработка модели внедрения проектной деятельности в дошкольном отделении; 

 

Форма отчета по проделанной работе: 
Сообщение на педсовете аналитического отчета, презентация по теме, методические 

разработки. 

Методическая тема: 

«Пространство детской реализации. Проектная деятельность в ДОО по ФГОС» 



Темы самообразования на межаттестационный период: 

 2019-2020 «Математика как средство развития логического мышления в условиях реализации 

ФГОС ДО» 

 2020-2021. «Познавательное развитие. Как научить ребенка думать и говорить». 

Разделы плана 

1.Изучение литературы 

Вопросы 

изучения 

литературы 

Литература, нормативные правовые документы Сроки Форма отчетности 

Где и кем и когда 

заслушивается отчет о 

выполнении работы 

Повторное 

изучение 

нормативного 

документа 

Конституция РФ, ст.43 - Содержание и гарантии 

права на образование. 

В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Повторное 

изучение 

нормативного 

документа 

Конвенция о правах ребенка  В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Повторное 

изучение 

нормативного 

документа 

Закон РФ «Об образовании». В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Повторное 

изучение 

нормативного 

документа 

Закон РФ «Об основных гарантиях прав 

ребенка». 

В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Повторное 

изучение 

нормативного 

документа 

Семейный кодекс (от 29.12.1995 №223 -ФЗ). В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Изучение 

нормативного 

документа 

ФГОС ДО  Общеобразовательная программа 

«От рождения до школы»  Н.Е.Веракса, Т.С. 

Комарова, М.А.Васильевой 

В 

течение 

года 

Отчет на итоговом 

педагогическом совете 

Обзор 

информации в 

Интернете  

«Развитие речи при ознакомлении детей  с 

художественной литературой». 

«Математика как средство развития логического 

мышления в условиях реализации ФГОС ДО». 

«Умственное воспитание. Как научить ребенка 

думать и рассуждать в условиях развития ФГОС 

ДО». 

«Фольклор в жизни малышей Влияние 

словесных и пальчиковых игр на развитие 

сенсорных способностей детей».  

«Познавательное развитие. Как научить ребенка 

думать и говорить». 

В 

течение 

года 

Доклад 

на 

педагог

ическом 

совете 

 

2.Разработка методических материалов, обеспечивающих реализацию учебно-воспитательного 

процесса 

Задачи или содержание деятельности Сроки Форма 

представления 

результатов 

Где и кем 

заслушивается 

отчёт о выпол 

нении работы 

Разработка календарно-тематического 

планирования в соответствии с содержанием  

программы 

Сентябрь- 

 Май 

(ежегодно

) 

Представление 

календарно-тематич. 

планирования 

Педагогический 

совет 



Работа по теме «Математика как средство 

развития логического мышления в условиях 

реализации ФГОС ДО». 

2019-

20120гг 

Доклад на  

заседании МО  

 

Заседание МО  

Работа методических рекомендаций по теме: 

«Организация дистанционного обучения в 

дошкольном отделении». 

2020-

2021гг 

Доклад на  

заседании МО  

 

Заседание МО  

Работа методических рекомендаций по теме: 

«Пространство детской реализации. 

Организация проектной деятельности в 

ДОО». 

2020-

2021гг 

Доклад на  

Педагогическом 

совете 

Педагогический 

совет 

Разработка презентации «Как составить 

программу воспитания»  

2020-

2021гг. 

Представление - 

презентация 

Педагогический 

совет 

Обновление предметно – развивающей среды 

в группах 

Постоянн

о 

2020-

2021гг 

Обобщение опыта в 

виде презентаций.  

Педагогический 

совет 

Разработка плана работы родительского 

комитета 

2020-

2021гг 

Представление плана Педагогический 

совет 

3.Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

 

Тема, задачи Сроки Форма 

представления 

опыта 

Где и кем 

заслушивается отчёт о 

выполнении работы  

Всероссийского профессионального 

педагогического конкурса для 

психологов «Лучшая авторская статья» 

26.11.2020 

 

Статья Диплом победителя  

ЕН№ 13471 (2 место) 

Всероссийская олимпиада для 

педагогов «Обеспечение 

информационной безопасности детства» 

03.03.2021 Олимпиада Диплом № 16109 

победителя (1-место)   

 

Статья для родителей «Гаджеты. 

Разрешить нельзя запретить» 

19.01.2021 Статья Свидетельство о 

публикации статьи № 

БЯ 96757021 

Участие в конкурсе «Инновационный 

подход к проведению обучающих 

занятий по ПДД с воспитанниками 

ДОО»  

 

В течение 

года 

Конкурс 1-место районный 

этап областного 

конкурса. 

Участие в конкурсе по ПДД «Дружим с 

ДДД – изучаем ПДД»  

 

В течение 

года 

Конкурс 1-место районный 

этап областного 

конкурса 

1-место зональный 

этап областного 

конкурса 

 

Подготовка к участию в конкурсах 

воспитателей дошкольного отделения 

В течение 

года 

Дипломы, 

сертификаты 

Дипломы, 

сертификаты, 

благодарственные 

письма педагогов 

Дошкольного 

учреждения.  

4.Участие в системе дошкольной методической работы 

 

Мероприятие Сроки Выполняемые виды работ 

(решаемые задачи) 

Форма представления 

результатов работы 



Педсовет По плану 

работы ДО. 

Выступление на тему: 

«Здоровьесберегающие технологии, как 

основа укрепления и сохранения здоровья 

дошкольников». Цель работы: Обучение 

основам здоровьесберегающих технологий 

«Культура речевого общения и 

вежливость» 

«БДД  для детей и родителей» 

Доклад, презентация с 

использованием ИКТ 

Педсовет По плану 

работы ДО 

Анализ открытого мероприятия Анализ открытого 

мероприятия 

Посещение открытых 

занятий НОД  

По плану 

работы ДО. 

Анализ открытого занятия Анализ открытого 

занятия 

Цикл городских 

семинаров, 

дистанционная форма 

В течении 

года 

Открытая дискуссия Фотоотчет 

5.Обучение на курсах в системе повышения квалификации вне ДОУ 

 

Темы курсов Место  прохождения курсов Дата прохождения 

курсов 

По программе «Оценка качества 

дошкольного образования в контексте 

реализации ФГОС ДО: содержание, 

критерии измерения, инструменты»  

Удостоверение 612410123015 в объеме 24 

академических часа 

Автономная некоммерческая 

организация «Центр 

образовательных технология и 

систем»  

10.12.2019г. 

 


